
BONUS EXCLUSIVO

Incluido con tu compra

Maestría en Depilación IPL
Guía Completa de Uso y Cuidado para Piel Radiante

Para acompañar tu compra de:

Playexen IPL Laser Hair Removal, Laser Hair Removal Device for Women Man,
Painless Full Body & Face Hair Removal at Home (Pink)

1 / 3



1
Bienvenida a tu Piel Suave y Radiante

¡Hola! Estás a punto de descubrir el secreto para una piel increíblemente suave y sin vello con tu

nuevo dispositivo IPL. Esta guía te acompañará paso a paso para que logres los mejores

resultados desde la comodidad de tu hogar.

Tip - Tip: Lee siempre el manual de tu dispositivo IPL antes de empezar. ¡Cada detalle cuenta!

2
¿Cómo Funciona la Magia IPL?

IPL significa Luz Pulsada Intensa. Este método utiliza pulsos de luz para calentar el folículo piloso,

debilitándolo y evitando que el vello vuelva a crecer. Es un proceso progresivo para una reducción

duradera del vello.

La IPL es segura y eficaz para la mayoría de los tonos de piel y colores de vello. Tu dispositivo

Playexen está diseñado para ofrecerte sesiones cómodas y resultados visibles con el tiempo.

3
Preparación Esencial: Antes de Tu Sesión IPL

Para que tu sesión IPL sea efectiva y segura, la preparación es clave. Primero, asegúrate de que tu

piel esté limpia, seca y libre de cualquier producto como cremas o lociones. Esto ayuda a que la

luz penetre correctamente.

Lo más importante es afeitar la zona a tratar unas horas antes (o el día anterior) de cada sesión.

Esto permite que la energía de la luz se concentre en el folículo, no en el vello superficial. ¡Nunca

depiles con cera o pinzas!

Tip - Tip: Evita la exposición solar intensa y las camas de bronceado al menos 2 semanas antes de
usar IPL.

4
Tu Sesión IPL Paso a Paso

Una vez que tu piel esté preparada, conecta tu dispositivo Playexen. Coloca la ventana de

tratamiento firmemente sobre la piel. El dispositivo solo emitirá pulsos cuando detecte contacto

completo, garantizando tu seguridad.

Comienza con el nivel de intensidad más bajo y ajústalo gradualmente según tu comodidad.

Realiza un test en una pequeña área discreta 24 horas antes para ver cómo reacciona tu piel.

Aplica la luz en cada zona una vez por sesión, moviéndote de forma sistemática para cubrir todo el

área.

Tip - Tip: No necesitas gafas protectoras con tu Playexen, el diseño ya protege tus ojos. Solo evita
mirar directamente la luz.
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5
Cuidado Post-IPL para una Piel Feliz

Después de cada sesión, es normal que tu piel se sienta un poco sensible. Aplica una crema

hidratante suave, sin fragancia, para calmarla. Dale a tu piel el cariño que merece.

Continúa protegiéndote del sol. Usa un protector solar de amplio espectro con un SPF alto si vas a

exponerte al sol, especialmente en las zonas tratadas. Esto es crucial para evitar irritaciones y

manchas.

6
Manteniendo los Resultados: Tu Calendario IPL

La consistencia es tu mejor aliada para ver resultados duraderos. Durante las primeras 4-6

semanas, realiza sesiones de 1 a 2 veces por semana. Después de este periodo inicial, la

frecuencia puede reducirse.

Una vez que el vello disminuya notablemente, puedes espaciar las sesiones a una vez cada 2-4

semanas para mantenimiento. Recuerda, cada cuerpo es diferente, así que ajusta el calendario a

tus necesidades.

Tu checklist de implementación

Piel limpia y rasurada antes de cada sesión.

Realiza un parche de prueba 24h antes de tu primera sesión.

Ajusta la intensidad según tu comodidad.

Aplica hidratante suave post-sesión.

Usa protector solar en zonas tratadas si te expones al sol.

Sé consistente con el calendario de tratamiento.

SIGUIENTE PASO

Transforma tu rutina de belleza. ¡Disfruta de una piel suave y sin preocupaciones
con Playexen!
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