BONUS EXCLUSIVO

Incluido con tu compra

2025 TIMmE™S
BEST INVEMTIONS
IHTHE REAUTY CATECGORY

Guia Experta para una Depilacion IPL
Perfecta en Casa

Logra resultados profesionales sin salir de tu comodidad

Para acompafiar tu compra de:
Depilacion laser IPL para mujeres y hombres, depiladora facial permanente en
casa, depiladora facial 999,999 parpadeos, removedor de vello sin dolor en
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Entendiendo la Depilacion IPL

La Depilacion IPL (Luz Pulsada Intensa) es una tecnologia que utiliza pulsos de luz para dafar el
foliculo piloso, inhibiendo el crecimiento futuro del vello. Es un método seguro y efectivo para la
depilacion a largo plazo en casa.

A diferencia del laser, la IPL abarca un espectro de luz mas amplio, lo que la hace versatil para
diferentes tipos de vello y piel. Con paciencia y constancia, veras una reduccion significativa.

El secreto de su eficacia radica en que la melanina (pigmento del vello) absorbe la luz, que se
convierte en calor y ataca la raiz. Esto es lo que permite obtener una piel suave por mas tiempo.

I Tip - Tip: Consulta el manual de tu dispositivo para entender su alcance de luz especifico.

e Preparacion Esencial para tus Sesiones

Antes de cada sesién IPL, es crucial preparar tu piel adecuadamente. Esto maximiza la efectividad
del tratamiento y minimiza cualquier riesgo o molestia.

Asegurate de que la zona a tratar esté limpia, seca y recién rasurada. Evita la depilacion con cera
0 pinzas, ya que la IPL necesita el foliculo piloso intacto para actuar.

Exfolia suavemente la piel 24 horas antes para prevenir vellos enquistados, pero no lo hagas el
mismo dia del tratamiento.

I Tip - Tip: Un buen afeitado sin irritacién es clave, no dejes vello superficial.

e Como Usar tu Dispositivo IPL Correctamente

El uso consistente y correcto de tu depiladora IPL es fundamental para obtener los mejores
resultados. Sigue las instrucciones de tu modelo y ajustate a la intensidad adecuada.

Comienza con el nivel de intensidad mas bajo y auméntalo gradualmente si tu piel lo tolera bien.
Realiza una prueba de parche en un area pequeia antes de la primera sesion completa.

Mantén el cabezal del dispositivo en contacto total con la piel. Aplica los pulsos de luz en areas
superpuestas, sin dejar espacios ni pasar dos veces por el mismo punto en la misma sesion.

I Tip - Tip: Realiza movimientos lentos y controlados para cubrir cada zona de manera efectiva.

° Cuidado Post-IPL para una Piel Radiante

Después de cada sesion, tu piel necesitara un cuidado especial para mantenerse sanay
protegerla. Esto ayudard a que se recupere y te preparara para la siguiente sesion.

Hidrata la zona tratada con una crema sin fragancia y calma cualquier irritacion leve con un gel de
aloe vera. Evita exponer la piel recién tratada al sol directo durante al menos 24-48 horas.

Usa protector solar de alto espectro si la exposicion al sol es inevitable. También evita duchas muy
calientes, saunas o ejercicio intenso inmediatamente después del tratamiento.
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I Tip - Tip: La hidratacidn constante es tu mejor aliada post-IPL.

e Manejo de Expectativas y Solucién de Problemas

La depilacion IPL requiere paciencia. Los resultados no son inmediatos; veras una reduccion
gradual del vello a lo largo de varias semanas y sesiones. La constancia es clave.

Si experimentas enrojecimiento o sensibilidad, reduce la intensidad en tu proxima sesion o espacia
mas los tratamientos. Siempre prioriza la comodidad y salud de tu piel.

Recuerda que la IPL es mas efectiva en vellos oscuros y pieles claras. Consulta el manual para
saber si tu tipo de piel y color de vello son aptos para el dispositivo.

I Tip - Tip: No te desanimes si los resultados no son inmediatos; el proceso toma tiempo.

e Mantenimiento a Largo Plazo

Una vez que hayas completado el ciclo inicial de tratamientos y logrado la reduccion de vello
deseada, podras espaciar las sesiones para mantener los resultados.

Las sesiones de mantenimiento pueden ser cada 2-4 semanas o incluso menos frecuentes,
dependiendo de la respuesta de tu propio cuerpo. Observa como responde tu vello.

Con una rutina de mantenimiento adecuada, disfrutards de una piel suave y sin vello por mucho
mas tiempo, optimizando los beneficios de tu dispositivo IPL.

I Tip - Tip: Adapta tu rutina de mantenimiento a la velocidad de crecimiento de tu vello.

Tu checklist de implementacion

Piel limpia y rasurada antes de cada sesion.

Ajustar la intensidad segun tu tipo de piel y vello.
Aplicar los pulsos de luz cubriendo toda la zona.
Hidratar y calmar la piel después del tratamiento.
Evitar la exposicion solar directa post-IPL.

Ser constante con las sesiones para ver resultados.

Realizar sesiones de mantenimiento periddicas.

OOoOoodon

SIGUIENTE PASO
iEmpieza hoy tu camino hacia una piel suave y sin vello con tu depilador IPL!

3/3



